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Oportunidad de Fondos Disponibles:

Apoyo para las personas en

Colorado en recuperacion a
traves de programas no clinicos

No siempre existe disponibilidad o accesibilidad a un tratamiento paralas
personas que enfrentan condiciones de salud de comportamiento. Incluso cuando
existe un tratamiento disponible, generalmente no es suficiente paralas personas
gue enfrentan desafios de consumo de sustancias y/o de salud mental. Los
servicios adicionales que se ofrecen fuera de | as cuatro paredes tradicionales de
tratamientos pueden proporcionar € apoyo necesario que las personas
simplemente no pueden recibir en un ambiente clinico. Estos se conocen como
“apoyos no clinicos”.

L as personas que experimentan desafios de salud mental y/o consumo de
sustancias con frecuencia también enfrentan otras dificultades en su vida, como €
mantener un empleo y encontrar una vivienda accesible. Estas dificultades pueden
hacer que sea dificil para una persona enfocarse en su recuperacion.

Esta oportunidad de fondos apoyara a personas con problemas de salud mental y/o
abuso de sustancias a tener acceso a servicios de apoyo no clinicosy



culturalmente sensibles cerca de sus hogares, 10 que haré posible su recuperacion.
A través de esta oportunidad de fondos, la Fundacion esta interesada en fortal ecer
los programas no clinicos que apoyan larecuperacion y se enfocan en la
comunidad y el proposito del modelo de recuperacion de la Administracion de
Servicios de Abuso de Substancias y Salud Mental (SAMHSA, por sus siglas en

inglés).
L os programas y/o proyectos propuestos deben reflgjar los pilares fundamentales

de la Fundacion. Estos describen a quiénes servimos, como guiamos nuestro
trabao y nuestra intencion de crear equidad en salud.

¢ Tiene preguntas? Estamos aqui para hablar sobre susideasy le exhortamos a
gue se comunigue con nosotros antes de solicitar fondos. Utilice esta herramienta
para comunicarse con un oficial de programas seguin su area de interés o zona
geogréfica. ¢Todaviatiene preguntas? Comuniguese con nosotros por correo
electronico o por teléfono al 303-953-3600.

Si necesita acceder la solicitud de fondos en espanol, favor de ponerse en
contacto mediante fuentedefondos@coloradohealth.org.

Alineacion con los pilares fundamental es de la Fundacion para promover los
esfuerzos de llevar la salud al alcance de todas | as personas en Colorado:

e Atender alas personas en Colorado que tienen menos poder, privilegios e
ingresosy priorizar alas personas de color en Colorado

e Crear equidad en salud

e Estar informados por la comunidad y aquellos a quienes servimos


https://coloradohealth.org/how-we-work/how-we-are-working-achieve-health-equity
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Ser una organizacion sin fines de lucro 501(c)(3) o una organizacion
gubernamental, o colaborar con un patrocinador fiscal sin fines de lucro
Servir alas personas en Colorado de 18 afios 0 mas

Proveer programas cultural y linguisticamente sensibles (vea la seccion de
Definiciones a continuacion)

Reconocer e incorporar intencionalmente las perspectivasy experiencias
de vida de las diversas poblaciones que atienden, incluyendo de las
personas de color.

Organizaciones que atienden a comunidades rurales con:

Programas que crean espacios seguros, adaptados a las personasy grupos
gue enfrentan las mayores barreras, para acceder el apoyo ala
recuperacion.

Capacitacion para el personal que dé lugar a précticas programaticas que
evolucionen para apoyar un cuidado culturalmente competente

Conexion y colaboracion con otras organizaciones locales que demuestran
un profundo conocimiento de la recuperacion en las comunidades rurales
Organizaciones que atienden a comunidades urbanas con:

Diversidad linguistica que represente la demografia de la comunidad
atendida

Personal/fuerzalaboral que sea representativa de las comunidades
atendidas

Programacion que reflge e incluya las practicas culturales y el espectro
de larecuperacion

Programacion creada en conjunto con la comunidad

Necesidad demostrada de servicios y apoyos de recuperacion paralao las
poblaciones atendidas que enfrentan desafios de salud mental y/o
consumo de sustancias



e Proporcionar programas no clinicos que se gjusten a propodsito de
SAMHSA y/o alas dimensiones comunitarias de la recuperacion:

e Proposito: realizar actividades diarias significativas, como empleo,
educacion, voluntariado, ademas de tener laindependencia, ingresosy
recursos necesarios para participar en la sociedad.

e Comunidad: tener relacionesy redes sociales que proporcionen apoyo,
amistad, amor y esperanza.

e Estén dirigidos por organizaciones lideradas o impul sadas por
companeros
e Estén dirigidos o provistos por comparieros, como especialistas de apoyo
entre companeros, orientadores de comparieros, instructores de
comparieros o de recuperacion
e Hayan sido propuestos por organizaciones que yatienen experienciaen la
prestacion de servicios de recuperacion
e Respondan alas necesidades de las personas en recuperacion y sus
familias através de programas informados en € trauma
o Proporcionar apoyo y recursos para el bienestar mental delos
comparierosy el personal

Ejemplos de or ganizaciones consider adas para recibir fondos:



e Organizaciones comunitariasy de base enfocadas en larecuperacion

e Organizaciones que apoyen a personas involucradas con lajusticiay que
proveen servicios de recuperacion

¢ Organizaciones de defensa relacionada con la recuperacion

¢ Organizaciones comunitarias de recuperacion (RCO, por sus siglas en
inglés)

e Centros de salud mental comunitarios

¢ Organizaciones de viviendas accesible que proveen servicios de
recuperacion

e Grupos de ayuda mutua

e Proveedores sin fines de lucro de tratamiento para el consumo de
sustancias

e Agencias de rehabilitacion vocaciona

e Centros de vida independiente

e |nstituciones postsecundarias (institutos y universidades)

Ejemplos de programas/proyectos a los que nos inter esa aportar fondos:

e Apoyar alas personas en Colorado en recuperacion para que se conecten
con su historiay herencia cultural através de enfoques cultural y
lingUisticamente sensibles ala recuperacion (por g emplo, circulos de
conversacion indigenas o cabinas de sudacion)

e Ayudar alas personas en Colorado en recuperacion a encontrar y
mantener un empleo significativo

e Proporcionar o conectar alas personas en Colorado en recuperacion con
actividades educativas que les ayuden amegjorar sus posibilidades de
empleo e ingresos



e Proveer oportunidades para que las personas en recuperacion se
involucren con la comunidad, por g emplo, através de voluntariado

e Apoyar esfuerzos creativos, como laincorporacion de las artes o €
bienestar en los programas de recuperacion

e Crear comunidad através de redes sociales o de apoyo entre comparieros

DEIRIELIES

Cultural y lingliisticamente sensible la programacion responde a la
dinamica cultural y alas necesidades linguisticas de las personas en
recuperacion (es decir, los componentes del programa estan disefiados o
adaptados para satisfacer las necesidades de su contexto, el idioma que se
hablay la poblacién ala que se atiende). Los comparfierosy el personal
reflgjan los antecedentes culturales de |os participantes y aportan experiencias
de viday aprendidas para comprender |as necesidades, identidades, idiomay
cultura de los participantes. La organizacion tiene un historial con los
participantes, que confian en ella, y estos participan en informar, orientar y/o
ayudar aimplementar €l trabgjo. Algunos gjemplos incluyen:

e Los servicios se ofrecen en idiomas que reflgan los de | os participantes

e L os participantes de color informan sobre la programacion y pueden
participar en latoma de decisiones

e Ademés del idioma, la programacion se adapta teniendo en cuenta los
matices y diferencias culturales

e Laidentidad cultura y racial, incluyendo las intersecciones con otras
identidades (por gjemplo, de género, sexuales, etc.), se reconoceny se
consideran ventajas



Enfoque multigener acional: incluye tanto ala persona en recuperacion, como
asus hijos, padres, abuelos y/o cualquier otro cuidador o miembro de la
familia que forme parte de su proceso de recuperacion.

Grupos de ayuda mutua: estas organizaciones proveen ayuda no clinicay no
profesional paralograr larecuperacion alargo plazo de los problemas
relacionados con € consumo de sustancias. El méas conocido es el grupo de 12
pasos.

Apoyo entre companeros. SAMHSA define los servicios de apoyo entre
comparieros como aquellos proporcionados por personas gue tienen
experiencias de vida en comuln con las personas a las que atienden. Los
comparieros pueden denominarse especialistas entre comparieros, defensores
entre companeros, orientadores entre companeros, defensores del bienestar o
especialistas en recuperacion.

Recuperacion: SAMHSA define larecuperacion como “un proceso de cambio
através del cual las personas mejoran su salud y bienestar, viven unavida
autodirigiday se esfuerzan por alcanzar su maximo potencial”. La Fundacion
se enfoca en larecuperacion en la medida en que se relaciona con los retos de
salud mental y/o consumo de sustancias.

Organizacion Comunitaria de Recuperacion (RCO): SAMHSA definealas
RCO como organizaciones independientes sin fines de lucro dirigidas y
gobernadas por representantes de las comunidades local es en recuperacion.

Estigma: SAMHSA define e estigma como una marca de deshonra o infamia,
una mancha o reproche en la reputacion de una persona. L os problemas de



consumo de sustancias conllevan una gran carga de estigma; el miedo a ser
juzgado significa que las personas con problemas de consumo de sustancias
SON Menos propensas a buscar ayuday més propensas a abandonar |0s
programas de tratamiento en |os que se registran.

Detalles De La Ayuda

e Estos fondos estan especificamente destinados paralos programas de
recuperacion no clinicos; no parala gestion de casos, orientacion sobre
recursos o servicios integrales.

e L as organizaciones solo podran recibir una ayuda de esta oportunidad de
fondos alavez.

e S su solicitud es rechazada, debera esperar hasta el préximo afio para
volver asolicitarla, amenos que el personal de The Colorado Health
Foundation le invite a hacerlo nuevamente.

e Losinteresados pueden solicitar una ayuda de hasta $150,000 durante dos
anos.

Con frecuencia colaboramos con evaluadores, contratistas y otras organizaciones
externas durante el transcurso de nuestro trabajo con los solicitantes y
beneficiarios. Es posible que su solicitud y sus documentos adjuntos se compartan
con estas personas o0 entidades durante €l proceso derevisiony €l ciclo de
ayudas. Todas |las organizaciones exter nas que colaboran con la fundacion
firmaron un acuerdo de confidencialidad y no usaran ni compartiran la
informacion con propdésitos fuera del alcance del trabajo especifico de la solicitud
u otorgacion de la ayuda. S tiene inquietudes o desea obtener mas informacion,
por favor envie un correo electronico a grants@coloradohealth.org o llame a


mailto:grants@coloradohealth.org

nuestro director senior de operaciones de otorgacion de fondos al 303-953-3600.

Exhortamos a todos los solicitantes aregistrar se en nuestro portal de ayuda
para confirmar que € registro esté completo al menos una semana antes de
presentar una solicitud de ayuda. L as solicitudes presentadas antesde las
fechas de plazo (15 defebrero, 15 dejunioy 15 de octubre) no serevisaran
hasta que haya vencido el plazo.

Fechalimite de la ayuda
Jun 15, 2026

Estamos aqui para ayudarle

¢Tiene preguntas? Comuniquese con su Oficial de Programas para mas informacion

LOCALICE UN OFICIAL DE PROGRAMAS ??

Contactenos
303-953-3600
fuentedefondos@col oradohealth.org

ACCEDA SU SOLICITUD
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