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Atencion Primaria

The Colorado Health Foundation entiende que todas las personas en Colorado
deben tener acceso a una atencion primaria completa, de ata calidad y centrada en
el paciente.

| maginamos un futur o dondetodas las per sonas en Colorado, incluyendo
aquellos que actualmente enfrentan barreras debido a su raza, ingresosy
zona geogr afica, tengan acceso a una atencion primaria de alta calidad y



culturalmente receptiva.

Por qué esimportante

Seguin la Academia Nacional de Medicing?aatencion primariade alta calidad es
“el proveer atencion meédica para la persona completa, integra, accesibley
equitativa por parte de equipos multiprofesionales, responsables de abordar |a
mayoria de las necesidades de salud y bienestar de las personas en todos los
entornosy através de relaciones sostenidas con |os pacientes, familiasy
comunidades’.

L os proveedores de atencidn primaria proporcionan atencion preventiva, ayudan a
mangjar las enfermedades cronicas y detectan enfermedades graves. El acceso ala
atencion primaria esta relacionado con indices menores de enfermedad y
mortalidad.

Algunas personas en Colorado, especial mente personas de color, enfrentan
barreras para acceder atencion primaria de calidad. Estas barreras incluyen
discriminacion al proveer los servicios, una falta de proveedores que se parezcan a
ellosy desafios relacionados con |os costos. Debido a esto, las personas de color
en Colorado pueden enfrentar mayores indices de enfermedades y peores
resultados de salud. Las personas en las zonas rurales de Colorado también
enfrentan barreras para acceder una atencion primaria de calidad, incluyendo la
falta de proveedores en sus comunidades y altos costos relacionados con la
atencion medica

Como estamos respondiendo a las amenazas a
la atencion primariaen 2025y masalla


https://nam.edu/perspectives/the-u-s-department-of-health-and-human-services-is-taking-action-to-strengthen-primary-care/
https://www.coloradohealthinstitute.org/research/racial-discrimination-and-access-care-colorado
https://www.coloradohealthinstitute.org/research/racial-discrimination-and-access-care-colorado

Actualmente, lainfraestructura de lared protectora de la atencion primariaen
Colorado se encuentra en una situacion precaria. Como resultado de la
terminacion del requisito de cobertura continua de Medicaid en mayo de 2023,
aproximadamente 776,000 personas en Colorado han perdido la cobertura de
Medicaid. Las personas mas afectadas por la cancelacion del requisito de
cobertura continua de Medicaid son aguellas con dominio limitado del inglés,
aguellas con bgjos ingresos, aguellas con un bgjo nivel de alfabetizacion y
aguellas que viven con una discapacidad. La actual administracion presidencial
también esta considerando reducir 1os beneficios federales de Medicaid en cerca
de $900 millones durante los préximos 10 afios.

The Colorado Health Foundation esta tomando medidas para enfrentar esta
situacion. A finales de 2024, se donaron $6.4 millones como respuesta de
emergencia a 10 clinicas criticas para lainfraestructura de atencion primariaen
Colorado. Debido alainmensa necesidad de estabilizar el sector de la atencion
primaria, se desembolsaron $3 millones adicionales a través de ayudas
econdmicas para el funcionamiento general de centros de salud cualificados a
nivel federal, clinicas de lared protectoray clinicas benéficas que estaban
absorbiendo €l aumento del niUmero de pacientes sin cobertura como consecuencia
de laretirada de Medicaid en 2023.

Durante los proximos 18 meses, colaboraremos con nuestros asociados para:

e Apoyar soluciones legidlativas y administrativas para mantener la capacidad
delasclinicas

e Aumentar el acceso alos servicios de salud conductual, especialmente en las
areasruraes

e Proteger alas clinicas de las amenazas actual es de la administracion federal


https://www.kff.org/medicaid/issue-brief/putting-880-billion-in-potential-federal-medicaid-cuts-in-context-of-state-budgets-and-coverage/

e Expandir € acceso ala atencion médica para las poblaciones vulnerables,
especialmente aquellas alas que la administracion federal utiliza como
blanco

e Reclutar profesionales medicos internacionales atamente cualificados y
alineados con nuestra mision para que trabajen en entornos de atenciéon
primariaintegrada

e Retener alos proveedores de atencion primaria que enfrentan agotamiento y
estrés sin precedentes

Resour ces

e Leaun blog de las percepciones sobre la atencion medica entre las personas
en Colorado con bajos ingresos, €l impacto econoémico de laretirada de
Medicaid en Colorado o por qué el acceso a atencion de afirmacion de género
es esencial.

e Accedalainformacion mas reciente sobre las perspectivas de |as personas en
Colorado sobre la salud através de Pulse, la encuesta de The Colorado
Health Foundation.

e Manténgase actualizado sobre nuestro trabajo uniéndose a nuestradista de
correo electronico.

Program Officers


https://coloradohealth.org/insights/good-health/exploring-health-care-perceptions-low-income-coloradans
https://coloradohealth.org/insights/good-health/exploring-health-care-perceptions-low-income-coloradans
https://coloradohealth.org/reports/economic-impact-medicaid-disenrollment-colorado
https://coloradohealth.org/reports/economic-impact-medicaid-disenrollment-colorado
https://coloradohealth.org/news/blog/access-gender-affirming-care-essential-health-equity
https://coloradohealth.org/news/blog/access-gender-affirming-care-essential-health-equity
https://www.copulsepoll.org/
https://www.copulsepoll.org/
https://coloradohealth.org/join?tfa_6=
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https://coloradohealth.org/about-us/staff-board/avondine-couzelis-hill
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https://coloradohealth.org/about-us/staff-board/nhu-minh-le

