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The Colorado Health Foundation piensa que todas las personas en
Colorado merecen una vivienda accesible, seguray de alta calidad
gue contribuya a su salud, bienestar econémico y dignidad.



| maginamos un futuro en donde menos personas en Colorado
paguen mas del 30% de susingresos del hogar en su vivienda.

Por qué esimportante

L os estudios sobr e salud publica han demostrado que existe un
fuertevinculo entrelavivienday la salud y han clasificado los
principalesfactores contribuyentes en cuatro categorias: calidad de
la vivienda, accesibilidad, ubicacion y atributos socialesy
comunitarios.

L as evaluaciones del impacto economico y de la salud demuestran
la amplia gama de asuntos relacionados con la salud que se ven
afectadas por la vivienda, incluyendo el acceso al transportey
empleos, disponibilidad de alimentos nutritivos, calidad ambiental
en interiores, acceso a parquesy espacios abiertos, y la segregacion
racial y socioeconomica en los vecindarios.

Colorado, al igual que una gran parte del pais, se encuentra en
medio deuna crisisdevivienda. El 82% delosentrevistadosen la
encuesta Pulse de 2023 dicen que €l costo dela vivienda esun
problema grave. De hecho, e aumento del costo dela vivienda en
Colorado ha superado los ingresos. Ademas, un legado de practicas
discriminatorias, como redlining y las clausulasrestrictivas, han
amplificado la crisisde la vivienda para las per sonas de color en
Colorado, especialmente para las per sonas de raza negra en
Colorado. Lacrisisexige que la sociedad y susrepresentantes se
planteen el financiamiento y desarrollo de la vivienda de una
manera que sea mas equitativa.



https://www.copulsepoll.org/results
https://www.coloradofuturescsu.org/wp-content/uploads/2023/08/CFC_Colorado_Housing_Affordability_Update_Summer2023.pdf
https://www.census.gov/newsroom/press-kits/2022/acs-5-year.html
https://www.census.gov/newsroom/press-kits/2022/acs-5-year.html

Como lograremos nuestra vision

Nuestro planteamiento para crear un mercado de la vivienda mas
inclusivo y lograr nuestra vision incluye:

o Fondos estrategicos de inversiones en la vivienda que incluyan
una solida toma de decisiones por parte dela comunidad o los
VECinos

o Apoyo estratégico deiniciativas politicasy esfuerzos de
abogacia que promuevan opor tunidades equitativas en relacion
con la vivienda

o Participacion estratégica en redeslocalesy nacionales con € fin
de expandir lasideasy €l aprendizaje sobre la conexion entre la
vivienda y la salud

Recur sos

e Veaunaserie de seminarios web de 2022: Reimaginar |as soluciones de
vivienda: equipar alos lideres |ocales de Colorado para abordar las demandas
de vivienda

e Watch videos from our 2019 Colorado Health Symposium: The Intersection
of Housing, Health and Inequity

¢ Read more about our approach to state and local policiesthat improve
housing affordability for Coloradans living on low income

e Obtenga mas informacion sobre lafinanciacion abierta actual


https://coloradohealth.org/events/reimagining-housing-solutions-role-housing-policy-and-land-use-housing-strategy
https://coloradohealth.org/events/reimagining-housing-solutions-role-housing-policy-and-land-use-housing-strategy
https://coloradohealth.org/events/reimagining-housing-solutions-role-housing-policy-and-land-use-housing-strategy
https://coloradohealth.org/events/intersection-housing-health-and-inequity
https://coloradohealth.org/events/intersection-housing-health-and-inequity
https://coloradohealth.org/how-we-work/policy-advocacy
https://coloradohealth.org/es/fondos

e Accedaalainformacion mas reciente sobre las perspectivas de | os habitantes
de Colorado sobre la salud através de Pulse, |a encuesta de la Colorado

Health Foundation
e Solicite nuestro Premio anual a Liderazgo en Salud Comunitaria Dr. Virgilio

Licona
e Manténgase actualizado sobre nuestro trabajo uniéndose a nuestralista de

correo

Program Officers

Tracey Stewart Senior Program Officer


https://www.copulsepoll.org/es
https://www.copulsepoll.org/es
https://coloradohealth.org/premio-dr-virgilio-licona-al-liderazgo-de-la-salud-comunitaria-de-2024
https://coloradohealth.org/premio-dr-virgilio-licona-al-liderazgo-de-la-salud-comunitaria-de-2024
https://coloradohealth.org/join?tfa_6=
https://coloradohealth.org/join?tfa_6=
https://coloradohealth.org/about-us/staff-board/tracey-stewart

Nikte Contreras Program Officer


https://coloradohealth.org/about-us/staff-board/nikte-contreras

Camila Lara Program Officer


https://coloradohealth.org/about-us/staff-board/camila-lara

