
The Colorado Health Foundation piensa que todas las personas en
Colorado merecen una vivienda accesible, segura y de alta calidad
que contribuya a su salud, bienestar económico y dignidad.

Vivienda Asequible
Área de enfoque: reinventar los sistemas



Imaginamos un futuro en donde menos personas en Colorado
paguen más del 30% de sus ingresos del hogar en su vivienda.

Por qué es importante

Los estudios sobre salud pública han demostrado que existe un fuerte vínculo

entre la vivienda y la salud y han clasificado los principales factores

contribuyentes en cuatro categorías: calidad de la vivienda, accesibilidad,

ubicación y atributos sociales y comunitarios.

Las evaluaciones del impacto económico y de la salud demuestran la amplia gama

de asuntos relacionados con la salud que se ven afectadas por la vivienda,

incluyendo el acceso al transporte y empleos, disponibilidad de alimentos

nutritivos, calidad ambiental en interiores, acceso a parques y espacios abiertos, y

la segregación racial y socioeconómica en los vecindarios.

Colorado, al igual que gran parte del país, atraviesa una crisis de vivienda. Año

tras año, quienes responden a la encuesta Pulse Poll señalan que el costo de la

vivienda en nuestro estado es un problema grave. De hecho, el aumento del costo

de la vivienda en Colorado ha superado el crecimiento de los ingresos. Además, el

legado de prácticas discriminatorias, como la exclusión sistemática de ciertos

vecindarios del acceso a préstamos y otros servicios (redlining) y los convenios

restrictivos de vivienda, ha agravado la crisis para las personas de color en

Colorado, en particular para las personas negras. Esta crisis exige que, como

sociedad y a través de quienes nos representan, replanteemos de manera más

equitativa cómo se financia y desarrolla la vivienda.

Cómo lograremos nuestra visión

https://www.coloradofuturescsu.org/wp-content/uploads/2023/08/CFC_Colorado_Housing_Affordability_Update_Summer2023.pdf
https://www.census.gov/newsroom/press-kits/2022/acs-5-year.html


Nuestro planteamiento para crear un mercado de la vivienda más
inclusivo y lograr nuestra visión incluye:

Fondos estratégicos de inversiones en la vivienda que incluyan
una sólida toma de decisiones por parte de la comunidad o los
vecinos

Apoyo estratégico de iniciativas políticas y esfuerzos de
abogacía que promuevan oportunidades equitativas en relación
con la vivienda

Participación estratégica en redes locales y nacionales con el fin
de expandir las ideas y el aprendizaje sobre la conexión entre la
vivienda y la salud

Recursos

Vea una serie de seminarios web de 2022: Reimaginar las soluciones de

vivienda: equipar a los líderes locales de Colorado para abordar las demandas

de vivienda

Watch videos from our 2019 Colorado Health Symposium: The Intersection

of Housing, Health and Inequity

Read more about our approach to state and local policies that improve

housing affordability for Coloradans living on low income

Obtenga más información sobre la financiación abierta actual

Acceda a la información más reciente sobre las perspectivas de los habitantes

de Colorado sobre la salud a través de Pulse, la encuesta de la Colorado

Health Foundation

https://coloradohealth.org/events/reimagining-housing-solutions-role-housing-policy-and-land-use-housing-strategy
https://coloradohealth.org/events/reimagining-housing-solutions-role-housing-policy-and-land-use-housing-strategy
https://coloradohealth.org/events/reimagining-housing-solutions-role-housing-policy-and-land-use-housing-strategy
https://coloradohealth.org/events/intersection-housing-health-and-inequity
https://coloradohealth.org/events/intersection-housing-health-and-inequity
https://coloradohealth.org/how-we-work/policy-advocacy
https://coloradohealth.org/es/fondos
https://www.copulsepoll.org/es
https://www.copulsepoll.org/es


Solicite nuestro Premio anual al Liderazgo en Salud Comunitaria Dr. Virgilio

Licona

Manténgase actualizado sobre nuestro trabajo uniéndose a nuestra lista de

correo

Program Officers

Tracey Stewart Senior Program Officer

https://coloradohealth.org/premio-dr-virgilio-licona-al-liderazgo-de-la-salud-comunitaria-de-2024
https://coloradohealth.org/premio-dr-virgilio-licona-al-liderazgo-de-la-salud-comunitaria-de-2024
https://coloradohealth.org/join?tfa_6=
https://coloradohealth.org/join?tfa_6=
https://coloradohealth.org/about-us/staff-board/tracey-stewart


Nikte Contreras Program Officer

https://coloradohealth.org/about-us/staff-board/nikte-contreras


Camila Gonzales Program Officer

https://coloradohealth.org/about-us/staff-board/camila-gonzales

