


Un hogar seguro y estable es esencial para nuestra salud y bienestar. Sin embargo,

demasiados habitantes de Colorado se ven obligados a vivir en viviendas de

menor calidad, especialmente las personas de bajos ingresos, quienes son las más

afectadas por la crisis de asequibilidad de la vivienda del estado y que

potencialmente enfrentan graves consecuencias al alzar la voz en contra de los

administradores de propiedades insensibles. 

Cuando se descuida la vivienda, ya sea por un mantenimiento deficiente, sistemas

desactualizados o un mal estado en general, las consecuencias para los habitantes

pueden ser muy graves. Las familias que viven en estas condiciones con

frecuencia enfrentan problemas de salud crónicos, como asma, infecciones

respiratorias y altos niveles de estrés y ansiedad. La relación entre una vivienda

deficiente y una mala salud está bien documentada, asimismo, los propietarios

tienen el deber legal y moral de garantizar el buen mantenimiento de las viviendas

de sus Inquilinos. Sin embargo, las dificultades que enfrentan los inquilinos y sus

defensores con frecuencia pasan desapercibidas, además de verse opacadas por

otros titulares más sensacionalistas.

Estamos siendo testigos de esto aquí mismo en Colorado, donde las tácticas de

miedo y el lenguaje en contra de los inmigrantes le han dado a Aurora la

reputación de una comunidad invadida por la delincuencia, por lo que los

problemas relacionados con la vivienda se han ignorado. Los falsos relatos sobre

pandillas que se apoderan de edificios de apartamentos enteros se han convertido

en una especie de distracción a nivel nacional. Esto ocurre en un momento en el

que, de acuerdo con la encuesta Pulse de 2024, un 89% de los habitantes de

Colorado consideran que la asequibilidad de la vivienda es un problema grave. En
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lugar de enfocarse en las condiciones poco saludables en las que algunos

habitantes de Colorado se ven obligados a vivir y apoyar las soluciones que las

comunidades están usando para abordar estos problemas, la atención pública se ha

transferido hacia los indignantes comentarios de los políticos y las infladas

declaraciones sobre la violencia de pandillas. En la esfera pública faltan

conversaciones sólidas sobre el trabajo y las estrategias necesarias para garantizar

que todos los habitantes de Colorado tengan acceso a viviendas asequibles y de

calidad que apoyen la salud y bienestar.

Así es como funciona la desinformación. Actúa como una cortina de humo,

distrayéndonos de los verdaderos problemas solucionables que demandan nuestro

esfuerzo colectivo. La desinformación hace que sea mucho más difícil hacer

responsables a aquellos qu¬e están en el poder para que tomen medidas reales y

aboguen por un cambio significativo. Es una herramienta que con frecuencia usan

los poderosos para desviar la responsabilidad y la búsqueda de soluciones, pero su

impacto es mucho más profundo que solo el desvío y distracción de la atención

pública.

En el fondo, la desinformación puede dividir a las comunidades, alimentar el

miedo y perpetuar las desigualdades sistémicas. En situaciones así, piense en

quiénes se ven afectados por las mentiras y a quiénes benefician. La

desinformación también actúa como una potente arma de odio, especialmente en

contra de las comunidades de personas inmigrantes y de color. Las noticias

manipuladas y las falsas narrativas con frecuencia presentan a estos grupos como

amenazas, alimentando estereotipos dañinos que fomentan la división y el

resentimiento. En Aurora, el enfoque en la violencia de pandillas ha reforzado los

estereotipos negativos, avivando las llamas del sentimiento en contra de los

inmigrantes y erosionando la empatía y conexión que deberían unirnos. Cuando se

arraigan estas narrativas, la humanidad de comunidades enteras se ve disminuida,

facilitando el florecimiento de la discriminación y la violencia. De hecho, debido a



la desinformación, los inmigrantes de la ciudad enfrentan dificultades para

encontrar trabajo y lugares donde vivir. La desinformación ha creado un obstáculo

adicional para que algunos habitantes de Colorado se puedan sostener a sí mismos

y a sus familias.

Sin embargo, existe esperanza. Frente a la desinformación, todos tenemos un rol

que cumplir para contrarrestarla y promover la verdad. Somos la primera línea de

defensa para proteger la integridad de la información. Esto significa que debemos

utilizar nuestras habilidades de pensamiento crítico, cuestionar las fuentes de la

información que encontramos y verificar las afirmaciones antes de creerlas o

compartirlas. Al buscar fuentes fiables y basadas en hechos y participando en

diálogos reflexivos y honestos, podemos resistir la fuerza de la desinformación y

trabajar para encontrar soluciones que aborden los problemas reales, como la

asequibilidad de la vivienda, que afectan a nuestras comunidades y su salud. 

Las comunidades de todo Colorado están enfrentando graves problemas, por lo

que es esencial que nos enfoquemos en estos desafíos de maneras constructivas en

lugar de despreciativas. Las personas más profundamente afectadas con frecuencia

tienen las soluciones para los desafíos que enfrentan. Es fundamental que

escuchemos y respetemos sus experiencias de vida. Juntos, podemos rechazar la

deshumanización de cualquier grupo y promover un estado más justo y equitativo,

donde las voces de todas las personas sean escuchadas y honradas, especialmente

de aquellas personas cuyas voces han sido históricamente ignoradas. 

Frente a la desinformación, debemos priorizar la verdad, la compasión y la

solidaridad para afrontar los problemas reales y crear un cambio duradero y

significativo. Colorado no merece nada menos.
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