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Oportunidad de Fondos Disponibles:

Desarrollo de autonomia,

Identidad y pertenencia entrelos
jovenes

Esta oportunidad de fondos disponibles tiene el propdsito de apoyar programas
gue provean espaci0s seguros y acogedores para gque |os jovenes desarrollen
relaciones de confianza tanto fuera de la escuela como en su hogar. Ofrece apoyo
a programas que ayudan alos jévenes que se identifican como de raza negra,
indigenasy de color (BIPOC), LGBTQIA2S+ 0 miembros de otros grupos que
enfrentan desigualdades y asi crear un sentido de pertenencia, comunidad y
conexion. También les proveera a estos jOvenes un mayor acceso a programas
informados y adaptados a sus origenes culturales, ayudandolos a desarrollar las
caracteristicas necesarias para navegar circunstancias adversasy sentir autonomia
en relacion con su bienestar fisico y mental.

L os jévenes que se identifican como BIPOC y LGBTQIA2S+ son més probables
de enfrentar experiencias adversas en lainfancia debido a su pertenencia a grupos
oprimidos, incluyendo racismo, intimidacion/acoso, violencia comunitariay
sistémica, y dafnos relacionados con la gentrificacion. Estos retos son evidentes en
Colorado.?



L os fondos se consideraran para programas enfocados en |os grupos de jovenes
gue experimentan desigual dades significativas, incluyendo aquellos cuyo primer
idiomano es el inglés, inmigrantes y refugiados, aguellos que han estado
involucrados en el sistema de justicia penal juvenil, aguellos incluidos en o
guienes alcanzan la mayoria de edad dentro del sisterna de adopcion y colocacion
temporal o para jovenes que viven con discapaci dades.

Esta oportunidad de fondos esta informada por €l aprendizajey la evaluacion de
dos oportunidades de fondos ya completadas: culturalmente receptivo e impulsado
por los jévenes; y apoyo a mentes sanasy resilienciade los jovenes. El trabajo
realizado através de estas oportunidades ha tenido un gran impacto, pero el hecho
de tener dos oportunidades de programacion para jovenes creo retos, tanto paralos
beneficiarios como para el esfuerzo estratégico de la Fundacion. Se han fusionado
y evolucionado en esta nueva oportunidad de fondos disponibles.

Detalles de losfondos

e | as organizaciones pueden solicitar hasta dos afios de apoyo al proyecto. Las
organi zaciones pueden solicitar hasta $125,000 por afio, para un total de
$250,000 en € transcurso de dos afios.

e | as organizaciones solo podran tener una ayuda economica alavez durante
esta oportunidad de fondos.

e Si su solicitud es rechazada, debe esperar hasta el préximo afio calendario
paravolver asolicitarla, a menos gque el personal de The Colorado Health
Foundation vuelvaainvitarle.



e | as organizaciones que actualmente reciben fondos para: el apoyo a mentes
sanasy resilienciade los jovenes, y/o el apoyo para el bienestar fisico
holistico, culturalmente receptivo e impulsado por |os jévenes, no podran
solicitar para esta oportunidad de fondos hasta que su ayuda economica
actual hayafinalizado.?

e L os programas deben atender intencionalmente a jovenes BIPOC,
LGBTQIA2S+ 0 jévenes que experimentan desigualdades significativas
en edad escolar primariay/o secundaria.

e Los programas que atienden areas con poblaciones de 50,000 personas o
mas deben estar disefiados para atender especificamente alos jovenes
BIPOC y/o LGBTQIA2S+.?

e L 0s programas que atienden areas con poblaciones de menos de 50,000
personas deben ser intencionalmente sensibles a la cultura e inclusivos
con los jovenes BIPOC y/o LGBTQIA2S+.

e L os programas deben apoyar alos jovenes a medida que fortal ecen sus
habilidades y/o se desarrollan en cada una de las siguientes areas.?

o Desarrollo deidentidad: |os jovenes se sentiran seguros de si
mismos Yy afianzados en sus identidades, con la capacidad de



explorarlas de manera segura.

o Demostracion de autonomia: los jovenes participaran en programas
gue les faciliten cambios positivos en sus vidas y comunidades a
través de demostrar que gercen su poder e influencia.

o Experienciade pertenencia: 10s jovenes estableceran relaciones de
apoyo con comparieros y adultos de confianzay se consideraran asi
mismos como miembros valiosos de sus comunidades.

¢ L os programas deben incorporar el aprendizaje de los sistemas sociales
histéricosy actuales, las desigual dades presentes en dichos sistemas y €
papel que desempeiian |las identidades en esos sistemas. Este aprendizaje
debe ser especifico paralos jovenes alos que se atienden y en quienes se
enfoca.

o Sedaraprioridad alos programas que ayuden alos jovenes a
conectar con sus identidades y |as comunidades que comparten su
identidad.

e L 0s programas deben interesar, afirmar y responder intencionalmente a
las identidades culturales y la dindmica de los jOovenes a los que atienden:

o Los componentes del programa estan disefiados o adaptados para
satisfacer |as necesidades culturales histéricas y contemporaneas.

o El personal del programatrae experiencias vividas y aprendidas que
les ayudan a comprender |as necesidades, identidades y cultura de los



participantes, y reflgjan las comunidades gue atienden.

o Laorganizacion tiene una historia con los participantes y goza de su
confianza.

o El programaafirmalosidiomasy tradiciones de |os participantes.

o El programa se desarrolla a partir de las fortalezas comunitarias y
culturales.

e L os programas deben incluir a mismo grupo de jovenesy adultos que se
relinen durante un periodo constante.

o Los programas durante el curso escolar deben tener una participacion
de a menos 35 horas por ano escolar, y los programas de verano
deben tener una duracién de al menos 3 semanas con 75 horas de
participacion.?

e Los programas deben incluir, colaborar y empoderar alos jovenes
atendidos y/o asus familiasy ser receptivos a sus comentarios.

o Paralos programas dirigidos a nifios en edad escolar primaria, se
requiere una comunicacion frecuente y laincorporacion intencionada
y explicitade las familias en &l desarrollo y mejoradelos
programeas.

o Paralos programas de nifios en edad escolar de secundariay
preparatoria, una interaccion directa con los jovenes en los
programas sobre como desarrollar y mejorar |os mismos es



requerida.

Se les dara preferencia a los programas que:

e Son ofrecidos por organizaciones pequenas, con redesy base comunitaria.

e Se enfoquen o incluyan actividades culturales.

e Adopten un enfoque interseccional para apoyar el desarrollo dela
identidad y un sentido de pertenencia ala comunidad para los jovenes.

e Fomenten un sentido de identidad colectiva entre |os jévenes con
identidades oprimidas.

No Otor garemos Fondos A

e Programas que se basan en las escuel as para obtener créditos escolares.
o Programas que no conocen con profundidad las necesidades y deseos

delosjévenes alos que atienden y su comunidad.

e Programas centrados principalmente en la mentoria, sSin un componente
de relacion o de base comunitaria con adultos y otros jovenes.



e Programas que no requieran una participacion continua por un periodo
especifico (por g emplo, programas sin matricula).

e Programas centrados en la competencia o cuyo objetivo principal se
enfogue en € entrenamiento de la habilidad atlética individual.

e Programas que exigen €l pago de una cuota de participacion y no tienen
un sistemaintencionado de escala variable o de becas.

e Programas que proporcionen atencion clinica de salud mental.

e Ayudas centradas en la planificacion o desarrollo de programas.

Preguntas Frecuentes

General
¢Cuan competitiva es esta oportunidad de fondos disponibles?

Es muy competitiva. Es probable que solo podamos proveer fondos para entre
un 15% a un 25% de las solicitudes.

¢Como es e proceso de solicitud?

Unavez que envien su solicitud, se llevaran a cabo varias fases de revision
interna. Es posible que nos comuniquemos con ustedes para hacerles preguntas
0 coordinemos unareunion y/o visitaa sitio. Trataremos de comunicar nuestra



decision atodos los solicitantes en un plazo de 90 dias a partir de lafecha
limite para enviar las mismas.

¢Como debera ser nuestra evaluacion?

Nos interesan diversos tipos de evaluaciones. Valoramos a las organizaciones
gue utilizan la evaluacion para aprender y mejorar sus programas.
Reconocemos que |os conceptos en |os que nos enfocamos pueden ser dificiles
de medir, y confiamos en organizaciones que exploran laforma de evaluacion
gue mejor se adapte a sus necesidades.

¢Podemos presentar una solicitud para varias secciones o programasa la
vez?

Si, sl su organizacion cuenta con varias Secciones 0 programas, pueden
incluirlos en una misma solicitud. Favor de explicar como se relacionan y
como, cada uno contribuye al cumplimiento con los criterios que buscamos, S
son programas separados.

¢Se puederenovar una ayuda después de los dos primer os afios? ¢Existe
un periodo estandar entrelosfondosinicialesy larenovacion dela
solicitud?

Si, aungue no existe un proceso separado para larenovacion de fondos
otorgados, consideraremos la renovacion de un programa u organizacion una
vez que finalice el periodo de su primera ayuda. No hay un periodo de espera
establecido entre las ayudas disponibles. Sin embargo, no puede recibir dos
ayudas de esta oportunidad de fondos disponibles a mismo tiempo. Por |o
tanto, espere hasta que falten de 3 a4 meses antes del término de vencimiento
de su ayuda actual, para solicitar de nuevo.



Nota: si su programa se encuentra en una zonarural y esalgo mas
informal, s intenta llegar a per sonasjovenesde maneravirtual, 0 s su
enfoque esta en los adultos j Gvenes, favor de comunicar se con Nosotr os.
No otorgaremos fondos a su trabajo a través de esta oportunidad de
fondos disponibles, pero bien puede que haya otras maner as de nosotr os
colaborar.

Criterios

Si nos centramos Unicamente en los jévenes BIPOC o en losjovenes
L GBTQ+, pero no en ambos, ¢seguimos cumpliendo los criterios?

Si. Los programas se pueden enfocar en los jovenes de la comunidad BIPOC
y/o LGBTQ+. No es necesario que se enfogquen en ambos. Sin embargo, los
jovenes de ambos grupos deben sentirse seguros y bienvenidosy valoramos €
trabajo interseccional.

¢Consideraran programas que incluyan a jovenes que no pertenezcan ala
comunidad BIPOC o LGBTQ+?

Si. Aunque nuestros criterios incluyen ese enfoque demografico especifico, no
tenemos un porcentaje minimo y consideraremos programas que incluyan a
otros jovenes. Esto es especialmente importante teniendo en cuenta nuestra
comprension de los contextos rurales en todo el estado.

No recopilamos criterios demogr aficos. ¢Podemos enviar nuestra solicitud
detodas maneras?

Si, sin embargo, favor deindicar en su solicitud su mejor estimacion o una
explicacion de a quienes considera que esta atendiendo para que podamos



tener unaidea.

¢Seguimos cumpliendo con los criterios si solo realizamos los requisitos
minimos para el periodo de verano, o solo para €l afio escolar, pero no
para ambos?

Si. Los programas pueden ser durante el verano (3 semanas, minimo de 75
horas) y/o durante el afio escolar (minimo de 35 horas). Los programas solo
deben cumplir con las horas minimas para uno u otro periodo, aungue se
desarrollen actividades durante ambos periodos.

Atendemos una amplia area geogr afica o en variasregiones del estado.
¢Como sabemos s cumplimos con losrequisitos para el estandar rural o
urbano?

Evaluaremos estos criterios teniendo en cuenta su contexto. Haga su mejor
estimacion en base a quiénes son la mayoria de |os participantes de su
programay donde viven.

Nuestro programa se enfoca en un grupo demogr afico especifico (por
gemplo, jovenes con discapacidades, jovenesinvolucrados en el sistema
judicial juvenil, etc.) ¢Podria mi programa cumplir con losrequisitos?

Si. Estaremos evaluando su programa en base a su enfogue en los jovenes de
la comunidad LGBTQ+/BIPOC. Sin embargo, estamos interesados en apoyar
a organizaciones que tengan un enfoque interseccional.

¢A cuantosjovenes debe atender nuestro programa?



Otorgamos fondos a una amplia variedad de programas. Algunos adoptan un
enfogue amplio y llegan a cientos de jovenes. Otros adoptan un enfoque mas
profundo y Ilegan a menos de veinte.

Tipos de programas
¢Otorgan fondos a programas escolar es?

No, no otorgamos fondos a programas que formen parte del trabajo en €l salon
de clases de una escuela (curricul0). Los programas pueden ocurrir fisicamente
dentro de una escuela, e incluso durante el dia, semprey cuando sean fuera
del horario de clasesy no con fines de crédito escolar.

¢Otorgaran fondos a programas clinicos de salud mental?

No, no otorgaremos fondos para programas clinicos através de esta
oportunidad de fondos.

¢Otorgaran fondos a programas de tutoria individualizada?

No, no otorgaremos fondos a programas que sean exclusivamente de tutoria
individualizada. Si un programa de tutoria también incluye una amplia
programacion grupal o comunitaria que les permita alos jovenes desarrollar
relaciones entre ellos y con adultos de confianza, |o tendremos en cuenta.

¢Otorgaran fondos a programas enfocados en la actividad fisica o los
deportes?

Si, estamos dispuestos a considerar programas gue se enfoquen en la actividad
fisica, sempre y cuando también cumplan con €l resto de los criterios. Esto
puede incluir programas enfocados en |os deportes.



¢Otorgaran fondos a programas que requieran un pago para participar?

Si. Sin embargo, The Colorado Health Foundation les da prioridad alas
personas en Colorado de bajos ingresos, y queremos asegurarnos de que todas
|as personas puedan participar. Esperamos que | as organizaciones tengan un
programa de becas o0 una escala variable de pago para que podamos considerar
el otorgarles fondos.

¢Considerar an otorgar fondos a programas actuales, la expansion de
programas, ayudas par a la planificacion y/o nuevos programas?

Si, consideraremos otorgar fondos a programas actual es, programas nuevos'y
la expansion de los programas. No se otorgaran fondos para la planificacion.

Presupuesto

¢Existen algunas r eglas especificas con respecto al presupuesto dentro de
estas oportunidades de fondos?

No. Las organizaciones deben presentar una solicitud pararecibir apoyo para
programas o proyectos. Su presupuesto puede incluir fondos para el personal,
materiales y suministros, asi como ayudas econdémicas para jovenes, entre
otras cosas. No otorgaremos ayudas de capital.

¢Podemos incluir fondos para gastos indir ectos o gener ales como parte de
nuestro presupuesto?

Si. Generalmente consideramos otorgar fondos hasta un 10% de |os costos
indirectos. Sin embargo, no se requiere una partida presupuestaria como parte
de esta solicitud. Le pediremos que proporcione una descripcion financiera



general. Aungue ya no se requiere una partida presupuestaria, deberaincluir
una descripcion financiera en la que se explique, a grandes rasgos, como tiene
previsto utilizar los fondos.

¢.Se pueden solicitar fondos junto con or ganizaciones asociadasy asi
propor cionarles fondos como parte de la misma?

Si. Sin embargo, solo una de |as organizaciones debera presentar la solicitud y
gestionar los fondos.

Con frecuencia colaboramos con evaluadores, contratistas y otras organizaciones
externas durante el transcurso de nuestro trabajo con los candidatos y
beneficiarios. Es posible que su solicitud y sus documentos adjuntos se compartan
con estas personas o entidades durante el proceso derevisiony €l ciclo de ayuda.
Todas las organizaciones externas que colaboran con la fundacion firmaron un
acuerdo de confidencialidad y no usaran ni compartiran la informacion con
propositos fuera del alcance del trabajo especifico de la solicitud u otorgacion de
la ayuda. S tiene inquietudes o desea obtener mas informacion, envie un correo
electronico a grants@coloradohealth.org o Ilame a nuestro director senior de
operaciones de otorgacion de fondos al 303-953-3600.

Exhortamos a todos los candidatos ar egistr ar se en nuestro sistema de
manej o de ayudas, una semana antes del plazo de la misma, para confirmar
gue €l registro esté completo antes de presentar una solicitud de ayuda. Las
solicitudes presentadas antes de las fechas de plazo (15 defebrero, 15 de
junioy 15 de octubre) no serevisaran hasta que el plazo haya vencido.

Fechalimite de la ayuda
Jun 15, 2026


https://coloradohealth.fluxx.io/user_sessions/new

Si tiene preguntas o desea obtener méas informacion, le invitamos a participar atraves de nuestro
horario de atencion virtual. Puede unirse al principio para obtener un breve resumen de la oportunidad
de fondos llamada “ Desarrollo de autonomia, identidad y pertenencia entre los jévenes’, o puede
participar en cualquier momento s tiene alguna pregunta especificay desea hablar con un oficial de
programas.

Las sesiones se llevarén a cabo:

Miércoles, 20 de mayo, de 10:30 am. a 12:00 p. m. Registrese aqui.

Martes 26 de mayo, 2:30 a4:00 p. m. Registrese aqui.

Lunes 1 dejunio, 10:30 a. m. al mediodia. Registrese aqui. Habra
disponibilidad de interpretacion en espario

Lunes 8 dejunio, 1:00 a 2:30 p. m. Registrese aqui.Habra disponibilidad de
Interpretacion en espaio

Estamos aqui para ayudarle

¢Tiene preguntas? Comuniquese con su Oficial de Programas para mas informacion

LOCALICE UN OFICIAL DE PROGRAMAS ??

ACCESSYOUR APPLICATION


https://coloradohealth-org.zoom.us/meeting/register/bXE2uA3oSK6QVJhD8fEVcw
https://coloradohealth-org.zoom.us/meeting/register/Id_GtiHVQUq39vRwj1hv7w
https://coloradohealth-org.zoom.us/meeting/register/mrFGibvERleCRnlBajJ6wQ
https://coloradohealth-org.zoom.us/meeting/register/inaCKUgzSJ-Mf0JV-qOEKw
https://coloradohealth-org.zoom.us/meeting/register/7_o2Ja1AQAWjCFFZ4pbPtg
https://coloradohealth.org/grantmaking#FindAPO
https://coloradohealth.fluxx.io/user_sessions/new

