
The Colorado Health Foundation reconoce y premia a líderes de organizaciones

sin fines de lucro reconocidas y con una larga trayectoria en todo el estado a

través de nuestro Programa Sabático para Organizaciones sin Fines de Lucro.

Cada año, los beneficiarios de este programa se alejan de sus responsabilidades

profesionales y disfrutan de un periodo de descanso. Este tiempo de descanso les

permite a los beneficiarios del programa, volver a su trabajo renovados y con

nuevas ideas para servir a sus comunidades. 

Este año, The Colorado Health Foundation ha otorgado las becas sabática a seis

líderes de organizaciones sin fines de lucro: Aaron Miltenberger, Ángeles Ortega,

Imani Latif, James Douglas Thomas, Luke Yoder y Yoli G. Casas.

Aaron Miltenberger, Boys and Girls Clubs del San Luis Valley

Aaron Miltenberger ocupa el cargo de director ejecutivo de Boys & Girls Clubs

del San Luis Valley (BGCSLV) desde 2018. Aaron Miltenberger ocupa el cargo

de director ejecutivo de Boys & Girls Clubs del San Luis Valley (BGCSLV)

desde 2018. En la actualidad, él y su equipo dirigen ocho centros rurales del Club,

donde jóvenes y  familias encuentran lugares seguros en los que pueden sentirse
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integrados, forjar esperanza de futuro y acceder a oportunidades que mejoran sus

vidas y las de sus comunidades. A través de esta labor, BGCSLV fomenta el

orgullo cultural, fortalece los factores de protección, abre vías hacia nuevas

oportunidades y empodera a los jóvenes para que prosperen. Aaron tiene previsto

aprovechar su tiempo sabático para aprender de otras comunidades rurales de todo

el país, cultivar su vida interior y regresar a BGCSLV con una perspectiva

renovada para ayudar a dar forma al próximo capítulo de la organización.

Angeles Ortega, Mi Casa Resource Center

Ángeles Ortega ocupa el cargo de directora ejecutiva del Mi Casa Resource

Center de Denver desde 2021. Anteriormente, desempeñó funciones de liderazgo

en el Museo de Naturaleza y Ciencia de Denver y en la Coalición

Latinoamericana. En Mi Casa Resource Center se presta apoyo a aquellas

personas que se enfrentan a barreras sistémicas para la movilidad económica, y

ayudan simultáneamente a los participantes de los programas a tener acceso a

oportunidades y a trabajar para reducir esas barreras. Ángeles tiene previsto

aprovechar su tiempo sabático para dedicarse a la expresión creativa, aprender,

mediante la inmersión, sobre el impacto de las estructuras familiares y económicas

en las decisiones migratorias, y dar prioridad a su bienestar a largo plazo.

Imani Latif, It Takes a Village

Imani Latif estableció It Takes a Village en 2002 y, desde entonces, ha ocupado el

cargo de directora ejecutiva de la organización. It Takes a Village tiene como

objetivo reducir las desigualdades de salud y sociales entre las personas de color

en el área metropolitana de Denver, atendiendo las causas fundamentales de la

desigualdad mediante programas que fomentan la creación de comunidad, las

relaciones sanas y la salud física. Si bien sus puertas están abiertas a todas las

personas, It Takes a Village atiende principalmente a personas de color, a

personas que viven con el VIH y a miembros de la comunidad LGBTQ. Imani

tiene previsto aprovechar su tiempo sabático para viajar a sus “lugares felices”,



pasar tiempo con su familia extensa y escribir.

James Douglas Thomas, The Road Called STRATE

James D. Thomas creó “The Road Called STRATE” en 1998 y ha sido su director

ejecutivo durante los últimos 26 años. “The Road Called STRATE” brinda apoyo

a personas que han tenido problemas con la justicia y a otras comunidades

marginadas por las desigualdades sistémicas, entre ellas las personas BIPOC, las

personas LGBTQ+ y a los jóvenes, mediante la ayuda de servicios integrales que

les permiten acceder empleo, alcanzar la estabilidad y recuperar el sentido de su

vida. James tiene previsto aprovechar su tiempo sabático para dar prioridad al

descanso y la renovación personal, conocer otras culturas y crear nuevos

recuerdos junto a su esposa, así como pasar momentos significativos con sus

bisnietos.

Luke Yoder, Center for Restorative Programs

Luke Yoder ocupa el cargo de director ejecutivo del Center for Restorative

Programs (CRP) desde 2010. Con presencia en el valle de San Luis, el CRP ayuda

a su comunidad a utilizar prácticas restaurativas de diversas formas, entre ellas en

el sistema judicial, en los centros educativos y mediante la elaboración de planes

de atención personalizados. Durante el liderazgo de Luke, el CRP ha pasado de

atender de unas 50 personas al año a unos 500. Luke tiene previsto aprovechar su

tiempo sabático para pasar momentos significativos con su familia, reencontrarse

con sus seres queridos repartidos por todo el país y dar prioridad a su salud física

y mental.

Yoli G. Casas, ViVe Wellness

Yoli G. Casas creó ViVe Wellness en 2015 y ha ocupado el cargo de directora

ejecutiva desde sus inicios. ViVe Wellness lucha por eliminar las desigualdades

físicas, sociales y emocionales a las que se enfrentan las familias de bajos

ingresos, inmigrantes, latinoamericanas y multilingües mediante programas

adaptados a la cultura, que incluyen iniciativas de bienestar y enriquecimiento



para jóvenes, servicios de salud mental, orientación sobre recursos familiares,

actividad física y recreación, y desarrollo laboral. Todos los programas se ofrecen

tanto en español como en inglés y están dirigidos por personal bicultural y

bilingüe. Yoli tiene previsto aprovechar su tiempo sabático para pasar una

temporada en Perú con su familia, dar prioridad a la actividad física placentera y

realizar labores de voluntariado en comunidades rurales, de las que espera

aprender.

Puede obtener más información sobre el Programa Sabático para Organizaciones

sin fines de lucro en coloradohealth.org.
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