
The Colorado Health Foundation hará entrega del Premio Dr. Virgilio Licona al

Liderazgo de la Salud Comunitaria 2026 a Cinthia Saenz el día 9 de octubre de

2026 en Gunnison, CO.

Cinthia fue nominada por su labor como la primera navegadora bilingüe para

pacientes del Gunnison Valley Hospital, además de su trabajo para Juntos por

Gunnison, organización que enlaza a las personas, mientras muestra respeto por el

idioma y la cultura de los inmigrantes, los recién llegados, la comunidad

inmigrante ya establecida, y la comunidad acogedora de Gunnison.

Cinthia emigró a Gunnison desde la ciudad de Juárez, en Chihuahua, México,

hace más de 20 años y durante gran parte de ese tiempo se ha desempeñado como

líder comunitaria de base, defendiendo, organizando, orientando sobre el acceso a

los recursos, y apoyando la inclusión de los inmigrantes.

“Cuando llegué aquí, vi muchas barreras”, cuenta Cinthia. “Gunnison no tenía

muchas personas bilingües. Hice voluntariado en todas partes para que las

personas supieran que hablaba inglés y español, y así fue como comencé a

interpretar para las personas. No como profesional, sino como una amiga y
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miembro de la comunidad”.

Al abogar por sus compañeros inmigrantes, Cinthia forma parte del legado del Dr.

Virgilio Licona, al crear equidad en salud para las personas en Colorado e

impulsar el avance de los sistemas.
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