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Mesdela Herencia Hispana: lecciones sobrela

herencia, recordatorios en solidaridad

Desde el 15 de septiembre hasta el 15 de octubre celebramos el Mes de la
Herencia Hispana*, en honor a los numerosos paises | atinoamericanos que
conmemoran sus dias de independencia en estas fechas. Es un momento para
reflexionar sobre la cultura, la historiay las contribuciones de las comunidades
latinas en Colorado. Al reconocer lainterrelacion de las experiencias e identidades
gue forman lalatinidad, se nos recuerda que ahora es el momento de abrazar mas
profundamente las tradiciones de comunidad, solidaridad y resistencia cultural.

Durante generaciones, las comunidades | atinas se han fortalecido entre si, han
preservado sus tradiciones, han ayudado a sus familiasy vecinos, y han creado el
camino para que las generaciones futuras prosperen. Sin embargo, este momento
exige que las comunidades | atinas pongan de manifiesto su fuerza colectiva para
proteger asusfamiliasy vecinosy preservar el camino paralas generaciones
futuras. Los cambios en los programas SNAP, WIC y Medicaid, junto con la
inflacion y las medidas de control de inmigracion, han hecho mas dificil el
sufragar 10s gastos de una vivienday obtener atencion meédica. Como era de
esperarse, laencuesta “Pulse Poll” de The Colorado Health Foundation revel 6 que
muchas familias latinas se enfrentan a factores de estrés adicionales, entre los que
se incluyen importantes carencias en el acceso a alimentosy a unavivienda
estable, asi como una sensacion generalizada de que su situacion economica es
peor gue hace un ano.


https://www.copulsepoll.org/news/affordability-concerns-fall-hard-latino-families-driving-deeper-worries-about-housing-food-and

Aungue la encuesta “Pulse Poll” es un conjunto de datos importantes, desde
nuestras propias comunidades esta surgiendo un mensgje en voz altay claraque es
cada vez mas convincente. Por todo Colorado, las comunidades latinas
contribuyen cada diaaforjar e futuro de nuestro estado, ya sea como duefios de
negocios, educadores, trabajadores del area de la salud, artistas, cargos electos o
activistas, cuyas contribuciones fortal ecen vecindarios y economias locales. Ese
mismo espiritu de unidn y responsabilidad que ayuda alas familias a superar 1os
momentos dificiles también impulsa los esfuerzos para crear oportunidades,
formar comunidades, abogar por un cambio duradero y trabajar sin descanso para
crear un futuro mejor paralas proximas generaciones.

Sin embargo, aungue esta demostracion de resilienciay fortaleza merece
reconocimiento, no deberia ser algo obligatorio. Laresilienciaes dignade
celebracion, pero no reemplaza la necesidad de abordar |as barreras sistémicas que
enfrentan |as personas latinas de Colorado. El hecho de que las comunidades
continden superando estos desafios no hace que estos sean aceptabl es.

En este Mes de la Herencia Hispana, recordamos la fortal eza que las comunidades
latinas continlan demostrando en todo nuestro estado. Aunque la latinidad abarca
una amplia gama de identidades y experiencias, desde quienes llevan aqui solo
unos pocos dias hasta familias que han vivido agqui durante generaciones, estas
comunidades son una parte esencial de quienes somos. En su compromiso con la
equidad en salud y lajusticiaracial, The Colorado Health Foundation considera
gue este momento de solidaridad nos pertenece a todos. Y a sea que eso signifique
el participar en conversaciones en representacion de aquellos que se ven obligados
avivir en las sombras, cuidar a vecinos que han perdido el acceso a apoyos
esenciales o gercer su derecho al voto, esperamos que se unaalacreacion de un
futuro masjusto, saludable y equitativo paratodos.

*Nos referimos a esta cel ebracion como el Mes de la Herencia Hispana ya que se
reconoce a nivel nacional con ese nombre. Al mismo tiempo, reconocemos que €l



término “hispano” no reflgja plenamente las diversas identidades y experiencias
de las comunidades latina/x/es, hispanas y chicanas. Obtenga més informacion
agui.?
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https://www.pewresearch.org/race-and-ethnicity/2024/09/12/u-s-hispanics-preferences-among-pan-ethnic-terms/
https://coloradohealth.org/about-us/staff-board/colorado-health-foundation-0

