SUMMIT COUNTY FOOD EQUITY COALITION

Coalicion por la Equidad Alimentaria del Condado de Summit

La Food Equity Coalition (FEC) del condado de Summit es un grupo wiy "
dindmico de miembros de la comunidad con experiencias vividas
en la inseguridad alimentaria. Se dedican a transformar los puntos
de distribucion de alimentos en espacios donde todos pueden
sentirse bienvenidos. En estos espacios, los compradores tienen
acceso a una variedad de alimentos frescos sin necesidad de
presentar identificacion alguna, solo tienen que actualizar su
informacion una vez al afio. Esta experiencia al comprar se alinea
con el objetivo de la FEC de asegurarse de que el cambio del
sistema es disefiado por la comunidad y basado en la informacién
de la comunidad. Al utilizar enfoques centrados en la justicia,

la coalicidon ha mejorado notablemente la coordinacion

entre las agencias de asistencia alimentaria.

Voluntarios de la FEC Community Food Market

La FEC ha aumentado la coordinacion entre:

= Mercados comunitarios de alimentos del Family and Intercultural Resource Center (FIRC)
= Smart Bellies

= CAFE Food Rescue

= El Community and Senior Center del condado de Summit

Al incrementar la comunicacion y mercadear un calendario comunitario, la FEC aumento la disponibilidad diaria
de alimentos nutritivos y culturalmente apropiados. Esta estrategia colaborativa condujo a una asignacion
eficiente de recursos y a un sistema de distribucién de alimentos mas eficaz.

La coalicién ha también cambiado la percepcién sobre la inseguridad alimentaria en el condado de Summit. En
2023, la FEC realizé una encuesta comunitaria que recopild casi 300 respuestas. Una de las conclusiones clave de
la encuesta fue que la cantidad limitada de alimentos frescos era la razén principal por la que las personas no
utilizaban los bancos de alimentos. La FEC enfatizo el valor nutricional y econdmico de los alimentos que se
proporcionan en los bancos de alimentos en comparacion con los supermercados. La FEC ha también conectado
la seguridad alimentaria con otros determinantes sociales de la salud para influenciar cambios en el sistema. Al
aprovechar la interrelacién entre la seguridad alimentaria y la de la vivienda, la FEC ha obtenido el apoyo de sus
colaboradores para ayudar a los beneficiaries de los bancos de alimentos al manejar sus gastos de vivienda.

Incorporar a lideres politicos para sostener el cambio al

sistema alimentario

El éxito y la influencia de la FEC del condado de Summit se han incrementado
gracias a su interaccién con los lideres politicos locales. Los esfuerzos de la
FEC estan dirigidos por la FIRC y son apoyados por los comisionados del
condado. Los comisionados proporcionan orientacion estratégica para

asegurar que los planes y programas de la coalicion se ajusten a las
necesidades de la comunidad. La Summit Foundation también orienta la

estrategia de la coalicién para lograr que esta atienda las prioridades identificadas por la comunidad.
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Valorar la experiencia de personas con
experiencias vividas

La FEC del condado de Summit estd compuesta
principalmente por personas con experiencias vividas, y
seleccionadas mediante un proceso de nominacién. Las
instituciones locales confian en la coalicion por su
valiosa asesoria, orientacion y aportacién a los
programas de seguridad alimentaria. Los miembros
reciben una remuneracién estandar de $200 ddlares por Utilizando herramientas en linea para una

reuniones mensuales de dos horas y tienen la distribucion equitativa de alimentos
oportunidad de obtener remuneraciones adicionales al

participar en oportunidades de voluntariado El Northwest Colorado Center for
relacionadas con la alimentacién en la comunidad. Independence (NWCCI) empodera a las
Existe una gran concientizacién y respeto por los personas para que puedan acceder a los
esfuerzos de la coalicién en la comunidad, y una gran recursos alimentarios independientemente y
demanda entre las personas con experiencias vividas con dignidad. El NWCCI colabora con otros
para unirse a la FEC, lo cual destaca su impacto. Carla asociados de la coalicion para distribuir
Decker, directora de desarrollo estratégico de la FIRC, equitativamente los excedentes alimentarios
afirma: “Todos los proveedores de ayuda alimentaria mediante un banco telefonico. EI NWCCI
buscan ahora verificar las ideas y los cambios con la Food también tiene un representante en el FEC,
Equity Coalition, transformado el funcionamiento de las facilitado por el FIRC. El FIRC también maneja
agencias.” los dos mercados comunitarios gratuitos mas

grandes del condado de Summit. Los
mercados de alimentos utilizan PantrySoft, un
sistema de pedidos en linea elegido por los
clientes que asigna créditos a las familias de
acuerdo al tamafio del hogar. Un promedio de
600 hogares recibe alimentos frescos todos los
martes a jueves en los FIRC Food Markets. Leo
Santos, coordinador de vida independiente del
NWCCI, compartid: “Este enfoque redisefiado
da prioridad a las necesidades y preferencias
de la comunidad, ofreciendo alimentos
culturalmente apropiados y sistemas de
distribucion eficientes.”

FEC de gira por el Sol Center

En los préximos ainos, el FEC
del condado de Summit espera:

Crear una fuente de fondos pasivos a partir de una iniciativa electoral para un impuesto sobre las bebidas
azucaradas

Crear puentes con el Summit Food Collaborative para conectar la voz de la comunidad con el
cambio de politicas

Desarrollar métricas de datos compartidas entre los asociados del Summit Food Collaborative para
reconfigurar el mensaje sobre la seguridad alimentaria en el condado de Summit
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