Preguntas frecuentes: Residencia ejecutiva 
(Actualizado en julio de 2026) 

¿Puede darme más detalles sobre la parte del programa dedicada a la residencia ejecutiva? 
Esta actividad clave del programa sabático requiere una residencia ejecutiva (EIR, por sus siglas en inglés) de un mes en The Colorado Health Foundation, en Denver, Colorado. La oportunidad de participar en una residencia ejecutiva es creada de manera conjunta y promoverá el aprendizaje compartido entre el beneficiario seleccionado y los lideres y personal de la Fundación. 
La residencia es un compromiso de un mes de duración durante el periodo de cuatro meses del programa sabático. El beneficiario podrá decidir si desea realizar la residencia ejecutiva al comienzo o al final de su periodo sabático. Ofrecemos flexibilidad para los beneficiarios que estén interesados en dividir la experiencia en bloques de dos semanas. 

Al momento de planificar su residencia, deberá completar una encuesta en línea que le permita a la Fundación saber más acerca de: 

· Sus áreas de especialización de las que el personal de la Fundación se podría beneficiar a través de sesiones informales de aprendizaje y reuniones individuales. 
· Lo que le interesa aprender del personal de la Fundación (por ejemplo, cómo abordamos la planificación estratégica y el trabajo de la justicia racial). Esto puede dar lugar a reuniones individuales o a la asistencia a reuniones grupales que coincidan con sus áreas de interés. 
· Sus necesidades de horario y logística relacionadas con el periodo de la residencia. Por ejemplo, si necesita tiempo por la mañana y por la tarde para llegar a la oficina de la Fundación durante la semana, podemos bloquear un espacio en su calendario para que pueda hacerlo. 
· Sus preferencias de estilo de aprendizaje y si le interesa
· recibir orientación ejecutiva durante la residencia.
· Oportunidades de viajes a conferencias, reuniones u otras experiencias relevantes que se lleven a cabo fuera del área metropolitana de Denver.

No vivo en Denver. ¿Dónde me puedo alojar durante la residencia? 
La Fundación se encargará de los gastos de alojamiento si necesita trasladarse temporalmente para participar en la residencia, tanto si vive fuera del área metropolitana de Denver como si desea quedarse en una nueva ubicación física distinta a su hogar en dicha área. La Fundación cubrirá los costos de alojamiento, ya sea de un hotel local o Airbnb, a elección de los beneficiarios. Con frecuencia, las personas que viven fuera de Denver se alojan cerca de la oficina de la Fundación solo durante la semana y vuelven a su hogar los fines de semana. 
¿Para qué costos debo estar preparado durante la residencia? 
De manera ideal, no tendrás que hacer frente a ningún gasto relacionado con la residencia: 
· Alojamiento: cubriremos los costos de alojamiento y lo organizaremos por usted o en conjunto. 
· Desplazamientos relacionados con la residencia: cubriremos y organizaremos los desplazamientos por usted o en conjunto. 
· Millaje: si se desplaza en vehículo, podemos reembolsarle los costos de combustible o puede usar los fondos del periodo sabático para cubrir dichos costos.
· Comidas y bebidas: si se aloja en un hotel o vivienda de alquiler durante la residencia, hay una asignación diaria disponible para cubrir sus necesidades de comidas y bebidas. Puede solicitar el reembolso de estos costos o utilizar los fondos del periodo sabático para cubrirlos. 

¿Qué pasa si no puedo participar en la residencia por un periodo consecutivo de cuatro semanas?  
Se espera que los beneficiarios participen por un total de cuatro semanas en la experiencia de la residencia ejecutiva. Sin embargo, les ofrecemos flexibilidad para completar la totalidad de la residencia. Le exhortamos a los beneficiarios que no puedan participar durante un periodo consecutivo de cuatro semanas a que se pongan en contacto con Monique Johnson para que podamos adaptarnos a sus necesidades. Por ejemplo, un beneficiario puede decidir pasar dos semanas al comienzo de su periodo sabático en la residencia ejecutiva y completar las últimas dos semanas al final de su periodo sabático.

¿Dónde trabajaré? ¿Qué puedo esperar del espacio en oficina? 
Los beneficiarios trabajarán en la oficina central de la Fundación, en Denver, durante la porción de la residencia ejecutiva del programa. Nuestra oficina actualmente se encuentra abierta y está completamente operativa. Les proporcionaremos un espacio de oficina y apoyo tecnológico a los beneficiarios. Durante este periodo, también les asignaremos una dirección de correo electrónico y un número de teléfono a los beneficiarios. Se espera que asistan a reuniones y, en general, que participen en las actividades de la oficina al igual que el personal de la Fundación. 

¿Cómo es la cultura de la oficina de The Colorado Health Foundation?
· Código de vestimenta: el código de vestimenta de nuestra oficina es bastante informal. Lo describimos así: “vestimenta de acuerdo con las actividades de su día”. En las reuniones de la junta directiva se requiere un estilo ejecutivo casual. 
· Horario laboral: la oficina de la Fundación está abierta de 8:00 a. m. a 5:00 p. m. (las reuniones generalmente comienzan a las 9:00 a. m.), pero el personal viaja con frecuencia y asiste a reuniones fuera de la oficina, por lo que existe una cultura de “ida y venida”. Aunque tendrá que asistir a reuniones la mayoría de los días de semana durante la residencia, usted estará a cargo de su horario y asistencia. La Fundación cuenta con una política de trabajo desde cualquier lugar los jueves y viernes, pero puede ir a la oficina esos días si lo desea. Por lo general, programaremos las reuniones de esos días de forma virtual. 
· Comidas y bebidas: contamos con áreas de cocina donde se ofrece agua, café, bocadillos, un microondas y espacio en el refrigerador y congelador. Hay asientos libres en los tres pisos. 
· Gimnasio: la Fundación cuenta con un gimnasio en el sitio y un vestidor con duchas. Puede utilizar el gimnasio cuando lo necesite. 
· Entrada: la Fundación le proporcionará un pase de estacionamiento (si es necesario) y una tarjeta de acceso para ingresar al edificio.

¿Cuál es el protocolo de la oficina de la Fundación con respecto al COVID-19? 
Requerimos que cualquier persona que participe en la residencia presente una prueba de vacunación contra el COVID-19. Los visitantes del edificio que no estén vacunados deben usar una mascarilla. Si se ve expuesto al COVID-19 en la oficina, lo notificaremos de la misma manera que al personal de tiempo completo. Si obtiene un resultado positivo en una prueba de detección durante su residencia, le pediremos que notifique al Departamento de Recursos Humanos de la Fundación.

¿A quién debo recurrir en relación con la residencia ejecutiva y la oficina en general? 
Monique Johnson será su principal persona de contacto. Ella se asegurará que cuente con un calendario con las reuniones programadas, le mostrará el edificio y le presentará al personal. Monique y los asistentes ejecutivos gestionan y supervisan el programa, por lo que siempre serán su punto de referencia si tiene preguntas o necesidades.

¿Cómo me puedo comunicar con Monique Johnson?
Puede comunicarse con ella por teléfono o mensaje de texto al 720-203-2666 o por correo electrónico a mjohnson@coloradohealth.org. Si Monique no está disponible, comuníquese con Cathy Tran a ctran@coloradohealth.org.


